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e il progetto che Open Group dedica al tema dell'abitare,
nelllambito del proprio Settore Dipendenze. Il progetto prende avvio da
una riflessione su questo tema in riferimento alle persone con dipendenza
patologica che siano in fase di sgancio da programmi terapeutici come
quelli offerti dalle Comunita, e che si avviino quindi alla (ri)costruzione di
percorsi di vita indipendente, attraverso una progressiva autonomizzazione
dai servizi sociali e sanitari.

La fase del reinserimento rappresenta un momento cruciale, in cui le
persone che provengono da percorsi di cura di una dipendenza patologica
sperimentano nuove abilita sociali, autonomia, responsabilita e stabilita in
vari ambiti della vita, mantenendo un equilibrio funzionale e ricostruendo
le proprie radici nella societa esterna alla Comunita Terapeutica.

Tra i temi centrali del reinserimento figura quello abitativo, essendo la casa
un elemento fondamentale per la ricostruzione di un senso di
appartenenza, sicurezza e radicamento, sia dal punto di vista simbolico che
materiale.

E questo un tema che Open Group affronta da tempo e in una varieta di
servizi, declinandolo sulle necessita specifiche di vari gruppi target che,
come le persone con dipendenza in uscita dalle Comunita Terapeutiche, si
avviano verso percorsi di vita autonoma: dalle persone con disabilita, ai
nuclei monogenitoriali in uscita dalle Comunita per genitori e figli; dai
minori stranieri non accompagnati, alle persone rifugiate che hanno
beneficiato di progetti di accoglienza. Per tutte queste persone, € spesso
necessaria una soluzione abitativa ‘intermedia’, che permetta di
consolidare le autonomie acquisite tramite i percorsi precedenti, prima di
sperimentare un’‘autonomia completa, sganciandosi definitivamente da
gualsiasi tipo di sostegno.

mette a disposizione del sistema territoriale per la cura delle
dipendenze soluzioni abitative ‘ponte’ in coabitazione, che supportino le
persone beneficiarie nella fase iniziale del reinserimento, e permettano loro
di sperimentarsi nella gestione parzialmente autonoma dell'abitazione
assegnata.
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Obiettivi

e Co-costruire insieme alle persone percorsi individualizzati verso la
maggiore autonomia possibile, in tutti gli ambiti di vita (lavoro, rete
relazionale, competenze sociali, abitare)

* Supportare le persone nel mantenimento dell'astinenza, o nella
definizione del migliore equilibrio possibile tra consumo e astinenza;

e Garantire alle persone beneficiarie una soluzione abitativa idonea e
sicura durante il percorso riabilitativo.



Risorse a disposizione cJel progetto

Open Group dispone ad oggi di dedicati al reinserimento
di persone con dipendenza patologica, sparsi sul territorio della Citta
metropolitana di Bologna e capaci di ospitare fino a 36 persone in totale.
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caratteristiche di ciascun appartamento, oltre alla tipologia di target cui e
dedicato.


https://padlet.com/elenaborghi2/appartamenti-dipendenze-open-group-cvhdrs7hf5rt62n6

Alcuni appartamenti sono dedicati alle Comunita Terapeutiche che Open
Group gestisce, e rappresentano il ‘naturale’ passaggio di sgancio per le
persone in uscita da queste strutture; altri non possiedono questa
specifica, e sono aperti all'accoglienza di persone provenienti anche da altri
percorsi, su segnalazione dei servizi sociosanitari territoriali.

Si tratta di un patrimonio prezioso, soprattutto alla luce della crisi abitativa
che attualmente investe Bologna, facendone una delle citta italiane in cui &
piu difficile (e costoso) trovare un alloggio in affitto e in cui, quindi, le
persone con limitate risorse economiche e/o qualche tipo di fragilita
rimangono sistematicamente escluse dal mercato immobiliare privato.

E anche per far fronte a questa situazione di crisi, che Open Group si &
dotata di un ufficio interno dedicato alla ricerca e alla gestione di
alloggi, ulteriore risorsa che puo essere messa a disposizione del progetto
RI-ESCO, per un eventuale ampliamento del numero di appartamenti
dedicati.

Alla luce di una valutazione sui bisogni attuali, su 3 appartamenti e stata
attivata una , dedicata a tre sotto target specifici:

e quello costituito da persone con un reddito, che possono
compartecipare ai costi di locazione (appartamento di via Porrettana, a
Casalecchio di Reno, con 4/5 posti letto);

e quello costituito da persone older, con compromissione sanitaria e
psicosociale;

e un ultimo appartamento con obiettivi di bassa soglia dedicato alle
donne, con focus sui temi di genere.


https://opengroup.eu/persone-fragili/servizi-per-le-dipendenze/
https://opengroup.eu/persone-fragili/servizi-per-le-dipendenze/

Durata

Per il raggiungimento degli obiettivi di progetto, la permanenza prevista e
di 6 mesi (eventualmente prorogabili di ulteriori 6, sulla base di valutazioni
condivise tra equipe educativa, servizi invianti e persone ospiti).

Composizione cle”’equipe multiproFessionale

A livello di risorse professionali, si propone l'attivazione di un’equipe
multiprofessionale costituita dalle figure seguenti.

e Figuradi

. dedicati al monitoraggio e all'laccompagnamento
educativo

o Educatori/trici dedicati all’ (ricerca alloggi,

monitoraggio costi, gestione domestica), come risorse educative
attivabili gia durante la permanenza in Comunita Terapeutica, e
presenti in modo piu intensivo nella fase di reinserimento successiva, in
vista dello sgancio definitivo dal servizio

. , che favoriscano la
costruzione di reti relazionali e contatti con le realta del territorio
(volontariato, associazioni culturali e sportive), e organizzino attivita e
laboratori, con l'obiettivo di contrastare l'isolamento sociale.



Azioni progettuali

e L'inserimento negli appartamenti puo avvenire direttamente dalla
Comunita, oppure gradualmente, tramite , con
inserimenti temporanei per alcuni giorni o weekend al fine di
monitorare e prevenire eventuali ricadute o situazioni di difficolta.

. , graduato in base alle
necessita di ciascuna persona ospite.

e Per gli utenti con problemi di dipendenza da , Supporto del
Progetto attraverso colloqui e incontri di gruppo.
e Accompagnamento nella (incontri periodici,

supporto all'accesso).

e Sostegno all’ e alla formazione professionale
attraverso I'equipe del Progetto , che inizia la presa in carico
in Comunita per proseguirla fino alla completa autonomia.

e Nell'appartamento dedicato a persone con capacita reddituale,
accompagnamento nella gestione parzialmente autonoma
dell’abitazione assegnata, anche tramite la dei
beneficiari al pagamento del canone di locazione e delle spese di
gestione correlate.

e Nell'appartamento dedicato al (over 50, con
compromissione sanitaria e psicosociale): accompagnamento e
monitoraggio degli aspetti legati alla salute, nella gestione degli
impegni sanitari, nel raccordo con medici e servizi, nell’lassunzione di
terapie, nella partecipazione ad attivita del territorio personalizzate.



* Valorizzazione e tutela dei percorsi di reinserimento gia avviati,
attraverso 'assegnazione dell’'abitazione in prossimita del territorio in
cui la persona lavora e/o possiede legami familiari.

e Attivita laboratoriali, incontri, approfondimenti, percorsi gruppali che -
sul modello del Recovery college — accompagnino le persone
beneficiarie nell'apprendimento di competenze e informazioni utili alla
costruzione e al mantenimento del proprio benessere.

e Attivita laboratoriali, incontri, approfondimenti, percorsi gruppali che —
sul modello del —accompagnino le persone
beneficiarie nell'apprendimento di competenze e informazioni utili alla
costruzione e al mantenimento del proprio benessere.

. tramite il numero telefonico delle Comunita
Terapeutiche gestite da Open Group che, a rotazione, siano contattabili
per le emergenze.

e Eventi, percorsi laboratoriali e di gruppo incentrati su
(abitare, relazioni, violenza di genere, percorsi formativi).

e Focus sul , attraverso la messa a disposizione di posti dedicati
a donne e un accompagnamento educativo specifico, con attenzione ai
temi della violenza di genere, delllempowerment, dell'indipendenza
economica, della genitorialita.

Le azioni progettuali vengono erogate attraverso lo strumento del Budget
di Salute con residenzialita ad alta intensita.
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Per informazioni e approfondimenti

(Referente Tecnico Settore Dipendenze)
hazem.cavina@opengroup.eu
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